
月 火 水 木 金

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・排泄・係活動・朝の会など）

児　　　　童　　　　登　　　　校

休　　　　憩　　　　時　　　　間

体育音楽

生活単元学習

休　　　　憩　　　　時　　　　間

休　　　　憩　　　　時　　　　間

自立活動

日　常　生　活　の　指　導
( 給 食 指 導・排泄 ）

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・帰りの支度・排泄・帰りの会）

遊びの指導

遊びの指導

休　　　　憩　　　　時　　　　間

※①②：学年を2つのグループに分けて取り組む。

移　　　　　　　　　　　　動

児　　　　　　童　　　　　　下　　　　　　校

埼玉県立三郷特別支援学校

令和７年度

小学部　一般学級１年　日課表

休　　　　憩　　　　時　　　　間

①体育
②図工

国語・算数
①図工
②体育

国語・算数

休　　　　憩　　　　時　　　　間

生活単元学習

9:10

12:00

10:25

10:15

11:15

11:05

11:55

13:25

14:00

14:05

14:35
14:40

13:30

9:15



埼玉県立三郷特別支援学校

月 火 水 木 金

児　　　　童　　　　登　　　　校

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・排泄・係活動・朝の会など）

休　　　　憩　　　　時　　　　間

生活単元学習 自立活動 音楽
①図工
②体育

①体育
②図工

休　　　　憩　　　　時　　　　間

生活単元学習 遊びの指導 国語・算数 体育 国語・算数

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　常　生　活　の　指　導
( 給 食 指 導・排泄 ）

休　　　　憩　　　　時　　　　間

遊びの指導

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・帰りの支度・排泄・帰りの会）

令和７年度

小学部　一般学級２年　日課表

※①②：学年を2つのグループに分けて取り組む。

移　　　　　　　　　　　　動

児　　　　　　童　　　　　　下　　　　　　校

9:10

12:00

10:25

10:15

11:15

11:05

11:55

13:25

14:00

14:05

14:35
14:40

13:30

9:15



埼玉県立三郷特別支援学校

月 火 水 木 金

児　　　　童　　　　登　　　　校

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・排泄・係活動・朝の会など）

休　　　　憩　　　　時　　　　間

生活単元学習 遊びの指導 体育 自立活動 図工

休　　　　憩　　　　時　　　　間

生活単元学習 体育 国語・算数 音楽 国語・算数

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　常　生　活　の　指　導
( 給 食 指 導・排泄 ）

休　　　　憩　　　　時　　　　間

遊びの指導

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・帰りの支度・排泄・帰りの会）

令和７年度

小学部　一般学級３年　日課表

※①②：学年を2つのグループに分けて取り組む。

移　　　　　　　　　　　　動

児　　　　　　童　　　　　　下　　　　　　校

9:10

12:00

10:25

10:15

11:15

11:05

11:55

13:25

14:00

14:05

14:35
14:40

13:30

9:15



埼玉県立三郷特別支援学校

木 金

児　　　　童　　　　登　　　　校

令和７年度

小学部　重複学級１・２・３年　日課表

月 火 水

休　　　　憩　　　　時　　　　間

休　　　　憩　　　　時　　　　間

休　　　　憩　　　　時　　　　間

　
 生活単元
　学習

　　　　図工

遊びの指導 国語・算数 音楽 体育

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　常　生　活　の　指　導
( 給 食 指 導・排泄 ）

休　　　　憩　　　　時　　　　間

遊びの指導

休　　　　憩　　　　時　　　　間

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・帰りの支度・排泄・帰りの会）

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（着替え・排泄・係活動）

自立活動

日　　常　　生　　活　　の　　指　　導
（朝の会）

移　　　　　　　　　　　　動

児　　　　　　童　　　　　　下　　　　　　校

9:10

12:05

10:40

10:30

11:15

11:05

11:55

13:25

14:00

14:05

14:35
14:40

13:30

9:15

9:50


